
Für evtl. Terminverschiebungen seitens der Referenten können wir leider keine Haftung übernehmen.       

Seminar: Bewegung und Positionierung innerhalb und  
außerhalb des Bettes 

 
 
Kursleitung: 
Birgit Dammshäuser, Pflegeaufbaukursinstruktorin Bobath BIKA ®
 
Zielgruppe:  
Pflegende, Therapeuten  
 
Inhalte:  
In diesem Seminar werden Bewegungsübergänge und Positionierungen/ Lagerungen 
innerhalb und außerhalb des Bettes bei immobilen und teilaktiven Patienten mit 
unterschiedlich ausgeprägten Bewegungseinschränkungen vermittelt.  
Die Unterstützungsmöglichkeiten orientieren sich an normalen Bewegungsabläufen 
nach den Prinzipien des Bobath- Konzeptes. Hierbei steht nicht nur die Förderung 
von Aktivierung der Patienten im Vordergrund sondern auch die rückenschonende 
Arbeitsweise der Pflegenden. Die praktischen Übungen erfolgen in Selbsterfahrung 
aneinander. 
 
 
Termine:  I     26.01.2010 - 27.01.2010  
   II   20.04.2010 - 21.04.2010 
   III  02.11.2010 - 03.11.2010 

Jeweils von 8:30 Uhr bis 16:00 Uhr 
 

Unterrichtseinheiten:  8  (á 45 Minuten) 
 
Teilnehmerzahl:  12  Personen 
 
Kursgebühr: 120,-- Euro   (incl. Mittagessen und  Pausengetränke) 
 
 
 
Anmeldung:  
z.Hd. Frau M. Odrobina (Sekr. Pflegedienstleitung) 

 05621/794-165 oder Telefax: 05621/794-140      
E-mail: PDL@nkw-bw.de
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