
Bobath-Konzept – Update – 
und Wiedereinsteiger/Innenkurs für Bobath-Grundkurs-Absolvent/Innen 

 

Kursleitung: 
Christoph Hofstetter, Bobath-Instruktor (IBITA anerkannt), qualifiziert von Mary Lynch 
Ellerington seit 1996, klinischer Supervisor 
 

Zielgruppe:  
Physio- und Ergotherapeuten deren Bobath-Grundkurs mindestens 5 Jahre 
zurückliegt, Lehrkräfte von Physio- und Ergotherapieschulen sowie max. einem Jahr 
Arbeitsschwerpunkt Neurologie, Wiedereinsteiger/Innen in das Arbeitsfeld der 
Neurologie, Befürworter der motorischen Lernprinzipien und Kritiker des sog. 
traditionellen Bobath-Konzepts 
 

Inhalte: 
Falten Ihre hemiplegischen Patienten noch die Hände? / Hemmen Sie zu Beginn ihrer 
Behandlung stets den Tonus? / Ist der Tonus beim neurologischen Patienten im Bobath-
Konzept immer noch das Hauptproblem und der primäre Behandlungsansatz? / Umfasst ihr 
Befund nach Bobath 6-8 Seiten Dokumentation? / Wie viele Kissen benötigen sie für die 
Lagerung eines neurologischen  Patienten? / Lagern Sie im Bobath-Konzept nach „Schema 
F“? / Hat die Laufband-Therapie im Bobath-Konzept was zu suchen? / Was hat der 
hemiparetische Daumen mit dem Trizeps brachii des hemiparetischen Armes zu tun? / 
Behandeln Sie immer noch von proximal nach distal? / Ist der „Rumpf nach wie vor Trumpf“? / 
Vorstellen des Paradigmenwechsels im Bobath-Konzept. / Die Anwendung des Clinical 
Reasoning im Bobath-Konzept. / Vorstellen neuer Behandlungstechniken. / Das Bobath-
Konzept im Kontext der heutigen Neurophysiologie. / Der Stellenwert der Posturalen Kontrolle 
in der Behandlung nach dem Bobath-Konzept. / Die Anwendung des Placing heute.  

Bitte auch die Rückseite dieser 
Ausschreibung beachten !!!! 

 

Kursziele: 
� Dieser Kurs hat die Ambition, mit Ihnen aktuelle Antworten auf diese Fragen zu 

finden. 
� Aktuelle Zielvorstellungen, Hintergründe und Entwicklungen werden diskutiert und 

vorgestellt. 
� Gemeinsam und nicht frontal updaten wir uns, denn - das Bobath-Konzept ist nach 

wie vor ein pädagogisches Konzept der Integration und nicht der Konfrontation. 
� So erhalten Sie eine Vergleichmöglichkeit und Standortbestimmung in Ihrer 

Anwendungsweise des Bobath-Konzepts: Möchten sie noch mehr up-dates, 
wollen Sie mehr Wissen in einem Bobath-Aufbaukurs erwerben? 

 

Termin Kurs 1:  25.06.2010 - 27.06.2010 
Termin Kurs 2:  08.10.2010 - 10.10.2010 
    
Unterrichtseinheiten:  21 UE (á 45 Minuten) 
 

Teilnehmerzahl:  16 Personen 
 

Kursgebühr:  260,-- Euro   (incl. Mittagessen und  Pausengetränke) 
 

Anmeldung:  
z.Hd. Frau M. Möller-Wagener (Therapeutenbüro) 
� 05621/794-112 oder Telefax: 05621/794-998      
E-mail: Moeller-Wagener@nkw-bw.de
 

Für evtl. Terminverschiebungen seitens der Referenten können wir leider keine Haftung übernehmen.       

mailto:Moeller-Wagener@nkw-bw.de
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HINWEIS: Bitte der Anmeldung eine Fotokopie der Bobath-Grundkursbescheinigung und/oder 
Fotokopie vom Berufsdiplom beifügen. Im Seminar wird ein ausführliches Skript verteilt, Kurs ist mit 
21 Pkt akkreditiert, bequeme Arbeitskleidung mitbringen, Buntstifte o.ä. Material mitbringen. 
Wenn Sie sich vorbereiten wollen, empfiehlt sich folgende Literatur: "Bobath", Autoren: Hille Viebrock, 
Barbara Forst, Thieme-Verlag oder/und "Das Bobath Konzept in der Erwachsenenneurologie", 
Autorin: Bente Gijelsvik, Thieme-Verlag, Linzi Meadows, et al "Bobath Concept: Theory and Clinical 
Practice in Neurological Rehabilitation" erschienen 08.2009 - gut zu bestellen über Amazon. 
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